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JACOB CGREVE « FAGDYRLAGE VEDR. SYGCDOMME HOS HESTE « DYRLAGERNE NGRHALD

Sammendrag

Fragmentation af den proximale tu-
berculum tali er et relativt sjeeldent
rgntgenfund i hasen, som overve-
jende forekommer hos varmblods-
heste. Oftest inddrager fragmenta-
tionen den plantare del af proximale
tuberculum tali, som udger tilhaeft-
ningen for det mediale talocalca-
neal ligament. En juvenil avulsions-
fraktur er derfor foreslaet som
mulig arsag, og fragmentet er sjel-
dent forbundet med kliniske symp-
tomer.

Summary

Fragmentation of the proximal tu-
bercle of the talus is a relatively rare
radiographic finding in the tarsus,
which predominantly affects warm-
blood horses. The fragmentation
often involves the plantar aspect of
the proximal tubercle of the talus,
which serves as the insertion of the
medial talocalcaneal ligament. A
juvenile avulsionfracture is sugge-
sted as a possible cause, and the
fragment is only rarely associated
with clinical symptoms.
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Indledning

Osteochondritis dissecans i tarsocruralled-
det med fragmentation af crista intermedia
cochlea tibiae, malleolus medialis samt tro-
chlea tali er velbeskrevet hos hest'2. Der er
imidlertid meget lidt information vedre-
rende forekomsten og den kliniske betyd-
ning af fragmentation af proximale tuber-
culum tali. Neervaerende artikel er en
gennemgang af tilgeengelig litteratur om
denne form for fragmentation.

Anatomi

Den proximale tuberculum tali (PTT) er et
knoglefremspring plantaromedialt pa ha-
sens mediale trochlea tali®. PTT befinder
sig ekstraartikulaert i neer tilknytning til
hasens korte mediale kollaterale ligament,
den tarsocrurale ledkapsel samt seneske-
den og senen fra M. flexor digitalis media-
lis. Sidstnaevnte sene deler tilnermelsesvis
PTT i hhv. en medial og en plantar del*(fi-
gur 1). Det korte mediale kollaterale liga-

Figur 1. Plantaromediale overflade af venstre has som hhv. afkogt (A) og dissekeret praparat (B).
Sustentaculum tali (7). Mediale malleolus (2). Plantare del af mediale trochlea tali (3). Senen til M.
flexor digitalis medialis (4). Proximale tuberculum tali (asterix). Mediale talocalcaneal ligament (sort
pil). Det korte mediale kollaterale ligament er delvis fjernet.




ment udspringer fra mediale malleolus, og
ligamentets korte, tynde gren til talus har
fibre, som haefter pa den mediale del af
PTT>®. Talocalcanealleddet understattes
af i alt fire talocalcaneal ligamenter, hvor
det mediale udspringer fra den plantare
del af PTT og hafter pa sustentaculum tali
pa calcaneus®”.

tiologi

Der eri litteraturen ikke enighed om
arsagsforholdene bag fragmentation af
proximale tuberculum tali (FPTT). Den
farste beskrivelse af disse fragmenter blev
publiceret i 1981 af Tulleners & Reid?, som
fandt et fragment hos en 4 ar gammel
travhest, som ikke havde presteret til-
fredsstillende efter et fald &t ar forinden.
Da der var tale om et distinkt, velafgraen-
set fragment, kunne forfatterne ikke af-
gere, om fragmentet var fordrsaget af en
gammel fraktur eller osteochondritis dis-
secans (OCD).

Sullins & Stashak® beskrev fa ar efter et
lignende tilfaelde hos en 8 &r gammel
Quarter Horse, som var halt efter et spark
pa hasen én maned forinden. Denne hest
havde fem fragmenter ved den proximale
plantare overflade af mediale trochlea tali,
og forfatterne vurderede, at fragmen-
terne var opstdet som fglge af en fraktur.

Specht & Moran'® beskrev ligeledes en
fraktur pa den proximale plantare over-
flade af mediale trochlea tali pa en 11 &r

gammel fuldblodshest, som var blevet
sparket pd indvendig side af hasen fem
uger forinden.

Endelig har Mcllwraith et al."" beskrevet
arthroskopisk fjernelse af et fragment
samme sted pa en 2 ar gammel koldblods-
plag, som havde padraget sig denne frak-
tur som felge af et spark to maneder for-
inden.

Foruden fraktur har osteochondritis
dissecans (OCD) ogséa veeret fremfart, som
arsag til FPTT. | en oversigtsartikel vedrg-
rende fortolkning af rentgenoptagelser af
hasen angives separation af et fragment
fra mediale proximale tuberculum tali, som
en manifestation af OCD'™. Denne klassifi-
cering garigen i et senere opslagsveerk
med samme medforfatter'.

Senest har Rothlisberger et al.' frem-
fart, at en avulsionsfraktur som fglge af
treek i det talocalcaneale ligament kan
veere arsag til FPTT. Forfatterne har
beskrevet et tilfelde af bilateral FPTT hos
en 5 ar gammel varmblodhest, som i dens
farste leveuge havde udpraegede blade
koder og bredt stillet pa begge bagben. |
hestens farste 172 levear blev den ofte
iagttaget pa folden siddende pa bagpar-
ten med oprejste, strakte forben (som en
hund). P& den baggrund mente forfat-
terne, at hestens benstilling og siddemen-
ster kunne have medfert et ufysiologisk
treek i det talocalcaneale ligament, som
havde foranlediget bilateral FPTT.

En nyere undersggelse stgtter teorien
om en avulsionsfraktur som drsag til
FPTT* Hos 8 ud af 9 heste med FPTT i
denne undersggelse var fragmentationen
lokaliseret til den plantare del af PTT, hvor
det mediale talocalcaneal ligament tilhaef-
ter. Hos blot én hest var fragmentationen
lokaliseret til den mediale del af PTT, og
da denne hest, som den eneste i undersg-
gelsen, ligeledes var halt og havde en
fraktur af laterale malleolus, konkluderede
forfatterne, at FPTT hos denne hest
kunne tilskrives en traumatisk fraktur.

Diagnostik

Rentgenoptagelser af god kvalitet og kor-
rekt projektion er ngdvendige for at
kunne stille diagnosen, eftersom PTT
overlappes af andre strukturer pa stan-
dardprojektionerne. FPTT kan iagttages
pa lateromedial (LM)*81417.18 samt skrala-
teral (DM-PILO)*® projektioner af hasen.
Med en skyline projektion af calcaneus
(flexed PIPr-PIDi) eller en sagittal projek-
tion af hasen (DPI) er det muligt at afgare,
om fragmentationen omfatter den me-
diale eller plantare del af PTT*81° (figur 2).
Den proximale tuberculum tali og relate-
rede bleddele kan tillige erkendes ved ul-
tralydsscanning?, CT-scanning*'® og
MRIS,

Praevalens
Praevalensen af FPTT blev fgrste gang

Figur 2. Lateromedial (A), skrélateral (B) og skyline (C) projektion af venstre has. Fragmentation af den plantare del af proximale tuberculum tali (cirkel) hos
en 10 r gammel Dansk Varmblods vallak uden kliniske symptomer.
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rapporteret i 1989 af Rothlisberger & Uelt-
schi'”, som fandt unilateral FPTT hos 8 (1,6
%) ud af 521 heste af forskellig race. Der
var imidlertid tale om et staerkt selekteret
materiale, idet udvelgelseskriteriet for
samtlige heste var, at der skulle vaere rgnt-
genologiske patologiske forandringer i ha-
seleddet, som var konstateret ved halt-
heds- eller handelsundersggelse pd et
universitetshospital. Verwilghen et al'®.
fandt en lavere praevalens pa 1,0 % hos 676
belgiske varmblodhingste, der forud for
optagelse i stambogen gennemgik en rent-
genologisk screening. | en lignende scree-
ningsundersggelse af 574 Dansk Varm-
blodsheste uden kliniske symptomer fandt
Greve & Arnbjerg™ blot 2 heste (0,3 %)
med FPTT. Senest har Espinosa et al.* fun-
det en praevalens pa 0,59 % af FPTT hos
heste, der var rentgenfotograferet pa et
canadisk universitetshospital. Undersggel-
sen omfattede i alt 1526 heste, hvoraf 7 ud
af de 9 heste med FPTT var varmblodshe-
ste. Praevalensen blandt de 226 varmblod-
heste i undersggelsen blev estimeret til 3,1
%. Der har ikke vaeret rapporteret om FPTT
i stgrre praevalensstudier af hverken fuld-
blodsheste® eller travheste?'.

Klinisk betydning
De farste beskrivelser af FPTT er overve-
jende kasuistikker med forhistorie om et
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tidligere traume®'. De kliniske symptomer
er her beskrevet som galle i tarsocruralled-
det>1°14 positiv bajeprevereaktion®1%' og
halthed>'°'*. Der er i de farste praevalens-
undersggelser ikke rapporteret om kliniske
symptomer hos heste med FPTT"'¢, men
Espinosa et al.* beskrev 9 tilfelde, hvor kun
én hest udviste halthed. Denne hest havde
imidlertid som den eneste en forhistorie om
tidligere traume, hvor den tillige havde pa-
draget sig en fraktur af laterale malleolus.
Ved en opfelgning pé 7 af hestene 1-4 &r
efter rentgenundersggelsen viste ingen
heste kliniske symptomer. Forfatterne kon-
kluderede derfor, at FPTT sjaeldent var for-
bundet med halthed.

Diskussion
Proximale tuberculum tali udger tilhaeft-
ning for flere anatomiske strukturer, og
PTT deles i en plantar og en medial del,
som begge kan veere inddraget i FPTT*.
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og der kan givetvis vaere flere arsager til
FPTT. Med sin overfladiske lokalisering
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